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	⑵北海道の特産の食材と食べ物は 愛らしいぷっくりした姿の「ごっこ（ホテイウオ）テレビの旅番組などで、布袋様（ほていさま）のような姿の魚を見かけたことはありませんか？それが「ごっこ」です。人気の秘密は、コラーゲンたっぷりのプルプルした身とメスの体に宿るたっぷりの卵。さらにたんぱく質やビタミンほか、DHAも豊富に含まれているため、函館では真冬の定番の味として知られています。函館では「ごっこまつり」というイベントも開催されるほどの名物です。「ごっこ汁」をぜひ賞味されてください。冬になるとスーパーでもずら...

